rograma de Saide -~

~ P
— Inttyralapresenta: <

DIA DA LUTA
ANTIMANICOMIAL

18 DE MALO
4
R, r
»
7:( 4



A importancia da data para o campo da
Saide Mental

No dia 18 de maio, comemora-se o dia da Luta Antimanicomial,
caracterizada pelo movimento de luta pelos direitos das pessoas
gue passam por sofrimentos mentais. Esse movimento € derivado
da Reforma Psiquidtrica brasileira, que é uma referéncia
internacional.

No dia 18 de maio de 1987, O Movimento dos Trabalhadores da
Sadde Mental, as associagoes, os usuarios do servico, os familiares
e as instituicoes académicas se reuniram para discutir politicas
antimanicomiais, ou seja, para buscar outras formas de tratar a
existéncia da pessoa com sofrimento mental, sem que essa passe
por isolamento ou por condi¢des indignas de tratamento.

Desse pontente encontro, deu-se o inicio do fechamento dos
manicomios e a abertura de servicos substitutivos e de novas
praticas de tratamento da pessoa com transtorno mental.
Essa Luta é muito importante pois visualizou formas de
tratamento humanizado a pessoa com transtorno mental e levou a
sociedade a importante discussio de que essas pessoas também
tém o direito fundamental de liberdade, de conviver em sociedade
e de receber o devido cuidado e atencao sem negligéncia.



Sdo frutos desse movimento, por exemplo, dispositivos como:
os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), as Residéncias
Terapéuticas, o Matriciamento na Aten¢ao Bdsica (equipes de
satide mental responsaveis pelo atendimento primdrio), os
Centros de Convivéncia e Cultura, o Programa Nacional de
Atencdo Comunitdria Integrada aos Usudrios de Alcool e
outras Drogas, os CAPSad e os CAPSi (para a populacio
infanto-juvenil), dentre outros. Essenciais no combate a
exclusdo da pessoa com transtorno mental e contra o estigma
social dela.

Fintes: Biblioteca Nacional em Salde - bvs; 18/5 - Dia Nacional da Luta Antimanicomial; Disponivel
em: <https://bvsms.saude.gov.br/18-5-dia-nacional-da-luta-antimanicomial-2/>

Entendendo a Esquizofrenia; POR QUE O 18 DE MAIO E IMPORTANTE?; 15/05/2021; Disponivel
em: <https://entendendoaesquizofrenia.com.br/por-que-o-18-de-maio-e-importante/>
Associagao Brasileira de Saude Coletiva - ABRASCO; Movimentos da luta antimanicomial de todo o
pafs celebram o 18 de maio; 15/05/2017; Disponfvel em:
<https://www.abrasco.org.br/site/noticias/movimentos-sociais/luta-antimanicomial-18-de-maio-
2017/28734/>



