DIGA NAO
AS
DROGAS!

O Dia Internacional contra o Abuso e Trafico

llicito de Drogas ocorre no dia 26 de junho.

MOSTRE AOS OUTROS QUE O BARATO
QUE A VIDA DA E O SUFICIENTE.
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e O primeiro passo € desejar muol‘i
precisa de ajuda.
e Em seguida deve se tazer abstinéncia de toda e
qualquer substancia potencialmente causadora do
vicio. -

ém disso, & necessdrio fazer um

namento médico adequeado, seguindo

as orientacoes.
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